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 الإيثار لدى عينة من الأطفال الذكور والإناث دراسة مقارنة
 مارى صنوئيل ميخائيل

 قدع عمع الشفذالساجدتيخ   باحثة لجرجة
 جامعة السشرػرة –كمية الآداب 

 :ةــــالمقدم

تُعَّج الأسخة الػحجة الأساسية فى البشاء 
الإجتساعى, ويتػقف صلبح السجتسع عمى 

ور أساسى فى عسمية تساسظ الأسخة التى تقػم بج
التشذئة, وتقجم لمفخد مغ الخعاية والجعع ما تخاه 
فى صالحو, وىى العسػد الفقخى فى تذكيل 
السلبمح الخئيدية لمفخد وما سيكػن عميو 

 مدتكبلًب.
والأسخة ىى السؤثخ الأول الحى يربغ 
سمػك الصفل بربغة اجتساعية ومغ ىشا فإن 

مفخد تعػد الدسات الأساسية لمدمػك الاجتساعى ل
إلى السخاحل الأولى مغ حياتو وإلى علبقتو بأفخاد 
أسختو واتجاىات ىؤلاء الأفخاد وأنساط سمػكيع, 
وإن سمػك الػالجيغ نحػ الأبشاء يحجد اتجاىاتيع 

 وتكػيشيع ونزػج شخرياتيع وتذكيميا.
إن التفاعل الجيج بيغ الآباء والأبشاء 
يشعكذ عمى الأبشاء, ويداعج عمى إتدان 

ياتيع, وحدغ تكيفيع الإنفعالى, وثقتيع شخر
 بأنفديع وقجرتيع عمى مػاجية مذكلبتيع.

إن أساليب التفاعل بيغ الصفل وأبػيو 
تحجد قجرتو عمى التكيف مع الػسط الحى يعير 

فيو والسلبمح الأساسية لمشسط الدمػكى الحى 
 يشتيجو الصفل عبخ مخاحل نسػه السختمفة.

أنساط ويعتبخ الدمػك الإيثارى أحج 
الدمػك الاجتساعى الإيجابى الحى يتبجى فى 
تفزيل الآخخيغ عمى الحات والإعخاض عغ ما 
يستمكو الآخخون, ويحتاج الػالجان إلى مجيػد لا 
بأس بو فى إكداب الصفل ىحا الدمػك, وانو قج 
يتشازل عغ بعس ما يحتاجو مغ أجل الآخخيغ, 

 والحى يخى أنيع أولى بيا مشو.
فإن الأسخة كانت  ومغ ىحا السشصمق

ولازالت ىى السؤثخ الحاسع فى بمػرة شخرية 
الصفل وتشذئتو, حيث يتذخب الكيع والأفكار 
مُ  والإتجاىات التى يسكغ أن تيحب سمػكو وتُقَػِّ
شخريتو وتجفعو إلى أن يكػن صالحاً نافعاً فى 

 السدتقبل.
إن الحياة الاجتساعية للؤشفال أكثخ ثخاءً 

عاية الصفل يتػلاىا شخز وتعقيجاً, فسدئػلية ر 
واحج فقط ىػ الأم فى الأغمب الأعع, ولكغ الأب 
أيزا لو نفذ الجور السيع فى تذكيل شخرية 

 ,Adiyantiالصفل, وفى ىحا الرجد أوضحت )

% مغ أبحاث تخبية الصفل تخكد 99( أن     
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عمى الأميات, رغع أن الآباء يسثمػن نرف  
 ,Feldmanأولياء الأمػر, كسا أوضحت )

( أن مدتػى ىخمػن أوكديشػسيغ السدئػل     
عغ تقػية الخوابط الاجتساعية بيغ الآباء أو 
الأميات والأشفال يختفع فى الجم لجى الآباء عشج 
الاعتشاء بالصفل, وأن الآباء عشجما يتػلػن 
بسفخدىع مدئػلية رعاية الأبشاء فى حالة غياب 
الأميات تشذط لجييع نفذ السشاشق مغ الجماغ, 

ا أن التفاعل الػججانى بيغ الأم والأب والصفل كس
يديج التفاعل الايجابى بيشيع, ويقمل فخص ضيػر 
السذكلبت الدمػكية لمصفل فى السخاحل اللبحقة 
لمصفل, وتديج فخص ضيػر الدمػكيات الايجابية 
وتقجيخ ذات مػجب, كسا أن التعاشف والسذاركة 

ابية الػججانية وتقبل الصفل, وأداء الأدوار بايج
 مغ قبل الآباء يشسى الدمػك الايجابى لمصفل.

وفى ىحا الرجد أوضح )سعيج أبػ 
( أىسية الأسخة فى بشاء وتكػيغ 4102العدم, 

شخرية ايجابية لمصفل مشح الرغخ, فالأسخة 
تقػد وتذجع الصفل عمى الدمػك الايجابى, كسا 
أن رد فعل الأسخة نفديا تجاه مػاقف الصفل 

تجعمو يدتسخ فى ىحا السدار الايجابية ىى التى 
الايجابى مع الآخخيغ السحيصيغ بو. كسا أن 
الصفل فى الدشػات الأولى مغ عسخه يكػن 
ايجابياً ومتفائلًب حيث إنو لا يعخف الديئ والقبيح 
والخصأ, ولحا عمى الآباء ميسة تشسية الدمػكيات 

الايجابية وفى ضػء ىحا تحاول الباحثة دراسة 
جية الفاعمية والدمػك الايجابى العلبقة بيغ الػال

لمصفل والستسثل فى كل مغ الثقة بالشفذ 
 والايثار.

 :     ,Cialdini) "سيمجيشى" ويعخفو

 مشفعة لتحقيق ييجف الحى الدمػك بأنو(    
 الذخز عمى سيعػد بسا الاىتسام دون  للآخخيغ

"مايخز"  عخفو كسا .خارجية مكاسب مغ
(Myres,     :     )إعتبار أو اىتسام بأنو 

 قػى  مثال وىػ الآخخيغ لخفالية أنانى غيخ
 .الإيجابية الاجتساعية لمتفاعلبت

 وتَسَاؤلاتوا. مُشِكَلَةُ الدِِّرَاسَةِ

ولع يكغ اىتسام الباحثيغ مشرباً عمى 
الثقة بالشفذ أو الايثار لجى الأشفال, أو الدمػك 
الايجابى برفة عامة. كسا أن معطع الجراسات 

فاعل الػالجى مع الصفل فى مخحمة قج اىتست بالت
ما قبل السجرسة وذلظ فى دراسة كل مغ 

(Glatz,     ; Bornstein,     ; 

Henrey,      كسا أن معطع الجراسات .)
التى اىتست بالثقة بالشفذ أو الايثار كانت عمى 
عيشات مغ أشفال مخحمة ما قبل السجرسة كسا فى 

شة مغ ( أو لجى عي4104دراسة )داليا الديج, 
غيخ العادييغ وذلظ فى دراسة كل مغ )أحلبم 

( وعغ تأثيخ 4104حدغ وسحخ الذػربجى, 
علبقة الأباء بالصفل عمى الثقة بالشفذ اجخاىا 
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(Kavita & Khan,      وذلظ لجى عيشة )
شفلًب مغ الخيف والحزخ  252تتكػن مغ 

باليشج, استخجم الباحثان مكياس علبقة الأباء 
قة بالشفذ أوضحت نتائج بالصفل ومكياس لمث

الجراسة أنو لا تػجج علبقة احرائية دالة بيغ 
 علبقة الأباء بالصفل والثقة بالشفذ لجييع.

وفى ضهء ما سبق يمكن تحديد مذكلة 
 الدراسة فى الإجابة عن التداؤلات الآتية.

بيغ الحكػر والإناث فى فخوق ىل تػجج  .0
 الإيثار؟

 .أَهِدَافُ الدِِّرَاسَةِ

 سة الحالية إلى التعخف عمى:تيجف الجرا
الأشفال الحكػر والإناث فى فخوق بيغ ال .0

 الإيثار.

 المفاهيه الإجزائية للدراسة.

 Altruismالإيثار  .1

بأنو فعل يقػم بو تُعخف الباحثة الإيثار 
 يُؤثخالفخد مغ تمقاء نفدو تصػعاً بخضا وقشاعة 

فيو مرمحة الآخخيغ عمى مرمحتو الذخرية 
تيع دون مقابل وزيادة سعاد بيجف تخفيف آلاميع

ويُعَّبخ عشو إجخائياً بالجرجة  .أو مكافآة يشتطخىا
التى يحرل عمييا الصفل عمى مكياس الإيثار 

 السدتخجم فى الجراسة.

 الدمػك تعخيفات أن  الباحثة وتخى 
 بأنو الدمػك عمى لمحكع أنو عمى تتفق الإيثارى 
 : مغ لابج إيثارى 

 مثل داخمياً  الدمػك لفعل الجافع يكػن  أن .0
 . الآخخيغ مع والتعاشف الإىتسام

 عمى يشرب الدمػك ىحا فى الإىتسام .4
 الشفع وتحقيق ورفاىيتيع سعادتيع,  الآخخيغ

 . ليع
 غاية الإيثار فيكػن  الخارجية السكافأة غياب .3

 غخض لتحقيق يكػن  ولا ذاتو حج فى
 .شخرى

 .ومتعسجاً  تصػعياً  يكػن  أن .2

 : الإيثارى  الدلهك مظاهر -1
 الدمػك أنساط أرقى مغ الإيثار يعتبخ

 الرالح الخيخى  الدمػك يسثل أنو حيث الإيجابى
 بلب تصػعياً  بو ويقػم الفخد داخل مغ يشبع الحى
 سبيل فى الذخرية بسرالحو يزحى بل مقابل

 وعمى .(0: 4113 ,الغشى عبج أحسج) الآخخيغ 
 إفادة حقاً  تسثل الإيثارية الأفعال أن مغ الخغع

 بالدعادة يذعخون  الإيثارييغ الأفخاد فإن لستمقييا
 أنفديع عغ رضاىع فى والتحدغ العير وشيب
 وتػافق الإيجابية الإنفعالية حياتيع فى وزيادة
 (.   :     ,Kulik) أفزل نفدى
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 :     ,Batson) "باتدػن" ويحكخ 

 فيسا تتسثل الإيثارى  لمدمػك مطاىخ ثلبثة(   
 -:يمى
 :Helping Behavior المداعدة سلهك -0

 حيث, الإيثارى  الدمػك مدتػيات قسة ويسثل
 الحى الدمػك ذلظ فيػ, الكامل الإيثار يسثل
 وعغ تصػعى ما بسجيػد الفخد فيو يقػم
 الآخخيغ معاناة مغ التخفيف بيجف قرج

 تمقى فى رغبة أى دون  ليع الإفادة وتحقيق
 .السقابل فى الآخخيغ مغ مشفعة أى

 :Sharing Behavior المذاركة سلهك -4
 الدمػك ذلظ فيػ الجدئى الإيثار يسثل يثح

 مع يستمكو ما الفخد إقتدام أساس عمى القائع
 يذعخون  التى السعاناة لتخفيف وذلظ آخخيغ

 وقت, شعام, نقػد, يستمكو ما كان سػاء بيا
 مغ وخالياً  شػاعية الدمػك ذلظ ويكػن , عمع
 الآخخيغ مغ مشفعة أى تمقى فى رغبة أى
 .السقابل فى

 : Empathy Behaviorاطف التع سلهك -3
 الدمػك إتيان فى الخفى البعث يسثل حيث

 خفى وججانى داخمى مطيخ فيػ الإيثارى 
 ضيػر عمى كبيخ تأثيخ لو ولكشو يطيخ ولا

 يكػن  أن ىػ فالتعاشف, الإيثارى  الدمػك
 الذخز بسذاعخ قػى  وعى الفخد لجى

 لجيو رغبة وجػد مع وآلامو ومعاناتو الآخخ

 عغ لمتخفيف اللبزمة عسالالأ بكافة لمكيام
 آلامو وإنياء ورشتو فى الآخخ الذخز

 السذاركة حج إلى بعج يرل لع ولكشو
 .الفعمية

 أن( 25:  4111, صبخى  ميا) وتخى 
 : التالية السطاىخ يتخح الإيثارى  الدمػك

 التزحية تكػن  وقج والعصاء التزحية .0
 . الجيج أو الػقت أو بالسال

 تمقائى مػكس ولكشو لمفعل فيو مخصط غيخ .4
 . ومستج متجفق ولكشو لحطى

 . والإليام كالػحى يتفجخ ابتكارى  سمػك .3
 فى متسثل فيػ مشفعو أى ورائو مغ لايتػقع .2

 (.واجب عمى شكخ لا) الذائع القػل
 تقسز إلى متحػلاً  قستو فيو التعاشف يبمغ .5

 .لو السؤثخ مع السؤثخ فيو يتػحج وججانى
 حىال اليجف عطسة أمام الحات فيو تتزاءل .6

 . أجمو مغ التزحية يتع
 يقجمو بل أحج شمب عمى بشاء يتع لا .7

 فأعطع خاشخ شيب عغ متصػعاً  الذخز
 خلبل مغ نفدو فى تتسثل لمسؤثخ سعادة

 حج فى ىجف فالإيثار ,الآخخيغ مداعجة
 الدعادة ىى يتمقاىا مكافآة وأروع ذاتو

 وسعادتيع الآخخيغ مداعجة مغ الستػلجة
 . فقط
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 :الدراسة فزوض

ج الاشلبع عمى الأشخ الشطخية بع
والجراسات الدابقة تسكشت الباحثة مغ صياغة 

 فخوض الجراسة عمى الشحػ الآتى:
 متػسصى  بيغ إحرائية فخوق دالة تػجج .0

 فى  الإناث الحكػر, درجات الأشفال
 .الإيثار

 عينة الدراسة وخصائوا:

يتكػن مجتسع الجراسة مغ : مجتمع الدراسة ( أ
 ائية بسجيشة السشرػرة.أشفال السجارس الابتج

تكػنت عيشة الجراسة  عينة الدراسة: ( ب
( شفل وشفمة مغ 411الأساسية مغ )

بعس السجارس الابتجائية بسجيشة السشرػرة 
( عاماً 04 - 9تخاوحت أعسارىع ما بيغ )

( وانحخاف 01,75بستػسط عسخى قجره )
( تع اختيارىع بصخيقة 0,75)±معيارى قجره 

 العيشة السقرػدة. 
 س الإيثار للأطفال )إعداد الباحثة(.مكيا (1
 خطهات إعداد مكياس الإيثار للأطفال. ( أ
تحجيج اليجف مغ السكياس حيث إن اليجف  .0

 مغ السكياس وضع مفيػم إجخائى للئيثار.
الاشلبع عمى التخاث العخبى الشفدى  .4

ستفادة مغ والأجشبى فى مػضػع الإيثار والا
والتى  السقاييذ التى أعجت فى ىحا السجال

انت عمى أشفال الخوضة ومخحمة الصفػلة ك

الستػسصة أو لجى عيشات مغ غيخ الأشفال 
العادييغ, كسا أن مقاييذ سمػك السداعجة 
كانت أيزاً عمى عيشة مغ أشفال ما قبل 

  السجرسة.
ستبانة مفتػحة تع اقامت الباحثة بإعجاد  .3

تػجيييا إلى عيشة مغ تلبميح السجارس تع 
احتػت الإستبانة ختيارىع عذػائياً, وقج ا

 عمى الأسئمة الآتية:
ما معشى أن تفزل الآخخيغ السحيصيغ بظ  - أ

 عمى نفدظ؟
صف لى مػقف شاىجتو شعخت فيو أن ىحا  - ب

الذخز تشازل بحب عغ نريبو فى الحمػى 
 مثلًب للآخخيغ.

مغ وجية نطخك ما أوجو الخيخ التى يبحليا  - ج
 الأصحاء لمسخضى؟

صف لى مػقف قست فيو بتفزيل زميمظ  - د
 نفدظ. عمى

تع قخاءة ىحه الإستبانات بعشاية شجيجة, 
ومغ خلبليا استصاعت الباحثة صياغة مجسػعة 
مغ العبارات صياغة إجخائية, وقج راعت الباحثة 
أن تكػن ىحه العبارات سيمة واضحة, وقريخة, 
ولا تحسل أكثخ مغ معشى؛ وأن تكيذ ما 
وضعت لكياسو دون لبذٍ أو غسػض؛ وأن تعبخ 

 طخ السختمفة.عغ وجيات الش
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عخض السكياس فى صػرتو الأولية عمى  
بعس الدادة الأساتحة السحكسيغ الستخرريغ 
فى مجال عمع الشفذ والرحة الشفدية للئدلاء 
بآرائيع حػل صياغة العبارات ومجى مشاسبتيا 
لمسحػر الحى تقديو وكحلظ عيشة الجراسة 
الحالية, واستبعاد العبارات غيخ السشاسبة 

 والسكخرة. 
لكفاءة الديكهمترية لمكياس الإيثار ا ( ب

 للأطفال.
 حداب صجق السكياس. .0
 صجق السحكسيغ. . أ

تع عخض السكياس عمى الدادة 
السحكسيغ, وذلظ لإبجاء آرائيع حػل مجى 
ملبئسة السكياس لعيشة الجراسة الحالية, وفى 
ضػء آرائيع تع تعجيل صياغة بعس عبارات 
السكياس, كسا أُخحت العبارات التى حرمت 

مى ندبة اتفاق تقجر بتدعيغ فى السائة مغ ع
السحكسيغ وححفت العبارات التى لع تحرل عمى 

 ىحه الشدبة مغ الإتفاق.  
 الردق التمييزى لمكياس الإيثار للأطفال. ( ج

تع حداب قيع "ت" بيغ متػسصى درجات 
السفحػصيغ الػاقعيغ فى الإرباعى الأعمى 

( دلالة 0%(, ويػضح ججول )47والأدنى )
ق بيغ متػسصى درجات السفحػصيغ الفخو 

الػاقعيغ فى الإرباعى الأعمى والأدنى عمى 
 مكياس الإيثار للؤشفال. 

 ( 1جدول )
دلالة الفروق بين متهسطى درجات المفحهصين 

الهاقعين فى الإرباعى الأعلى والأدنى على 
 للأطفال. الإيثارمكياس 

مكياس الإيثار 
 للأطفال

الإرباعى 
 الأعلى

 72% ن=72

الإرباعى 
 الأدنى

 72% ن=72
قيمة 
 "ت"

 ع م ع م
الجرجة الكمية 
لسكياس الإيثار 

 للؤشفال

21,7 3,33 48,6 4,04 05,64 

( أن قيع "ت" بيغ 0مغ ججول ) يتزح
متػسصى السفحػصيغ الػاقعيغ فى الإرباعى 
الأعمى والأدنى لسكياس الإيثار دالة عشج مدتػى 

سكياس مسا يعصى مؤشخاً عمى صجق ال 1,10
وقجرتو عمى التسييد بيغ السدتػيات القػية 

 والزعيفة فى الإيثار.
 الردق المرتبط بمحك ( د

تع تصبيق مكياس الإيثار )إعجاد الباحثة( 
ومكياس الدمػك الإيثارى للؤشفال إعجاد )ناجح 

(. وحدب معامل ارتباط 4106حديغ سالع, 
بيخسػن بيغ درجات الأشفال فى السكياسيغ 

وىى قيسة دالة احرائياً  1,70وكانت تداوى 
 .1,10عشج مدتػى 

حداب ثبات درجات مكياس الإيثار  .1
 للأطفال.
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 التجزئة النرفية  . أ
حداب ثبات درجات مكياس الإيثار  تع

للؤشفال عغ شخيق التجدئة الشرفية باستخجام 
 –معادلة بيخسػن, وباستخجام معادلتى سبيخمان 

 بخاون, وجتسان.
 معامل الفا كرونباخ . ب

ثبات درجات السكياس أيزاً  حداب تع
باستخجام معامل ألفا كخونباخ, ويػضح ججول 

( قيع معاملبت ثبات درجات مكياس الإيثار 4)
بخاون,  –للؤشفال باستخجام معادلتى سبيخمان 

 وجتسان, ومعامل الفا كخونباخ.
 ( 7جدول )

قيم معاملات ثبات درجات مكياس الإيثار 
براون,  –ن للأطفال باستخدام معادلتى سبيرما

 وجتمان, ومعامل الفا كرنباخ

أبعاد مكياس 
 الإيثار للأطفال

 التجزئة النرفية
معامل ارتباط  الفا كرنباخ

 براون  –سبيرمان 
 معامل ارتباط جتمان

 الأب الأم الأب الأم الأب الأم
الدرجة الكلية 
لمكياس الإيثار 

 للأطفال

1,82 1,84 1,86 1,82 1,82 1,84 

 ج

( أن قيع 04ججول )يتزح مغ 
بخاون, ومعامل  –معاملبت ارتباط سبيخمان 

ارتباط جتسان, والفا كخنباخ تعج قيع ثبات 
مختفعة. مسا يصسئغ الباحثة إلى استخجام ذلظ 

 السكياس فى الجراسة.
 .لمكياس الإيثار للأطفال الإتداق الداخلى - ج

تع حداب الإتداق الجاخمى لسكياس 
ب قيع معاملبت الإيثار للؤشفال عغ شخيق حدا

الارتباط بيغ درجة السفحػصيغ عمى البشج 
 قيع( 3والجرجة الكمية لمسكياس. ويػضح ججول )

 السفحػصيغ درجة بيغ" ر" الارتباط معاملبت
 .لمسكياس الكمية والجرجة البشج عمى
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 ( 3جدول ) 
 ية للمكياس. قيم معاملات الارتباط "ر" بين درجة المفحهصين على البند والدرجة الكل

رقم 
 البند

رقم  قيم "ر"
 البند

رقم  قيم "ر"
 البند

 قيم "ر"
 الأب الأم الأب الأم الأب الأم

0 1,53** 1,50** 9 1,62** 1,64** 07 1,56** 1,52** 
4 1,66** 1,62** 01 1,79** 1,77** 08 1,54** 1,51** 
3 1,61** 1,58** 00 1,81** 1,78** 09 1,53** 1,50** 
2 1,60** 1,59** 04 1,61** 1,58** 41 1,51** 1,28** 
5 1,57** 1,55** 03 1,58** 1,56** 40 1,62** 1,64** 
6 1,75** 1,73** 02 1,62** 1,64** 44 1,60** 1,59** 
7 1,73** 1,70** 05 1,60** 1,59** 43 1,61** 1,58** 
8 1,79** 1,77** 06 1,63** 1,60** 42 1,61** 1,58** 

( أن جسيع قيع 3زح مغ ججول )يت
معاملبت الارتباط بيغ درجة السفحػصيغ عمى 
البشج والجرجة الكمية لمسكياس دالة إحرائياً وقج 

 1,51تخاوحت قيع معاملبت الارتباط ما بيغ )
( وىى قيع دالة إحرائياً عشج مدتػى 1,81 –

وىحا يذيخ إلى إتداق ىحه البشػد مع  1,10
 الجرجة الكمية لمسكياس.

 إجراءات تطبيق أدوات الدراسة:
 أدوات الدراسة: ( أ

بعج التأكج مغ الكفاءة الديكػمتخية 
لأدوات الجراسة, أصبحت الأدوات التى تدتخجم 

 فى التصبيق عمى عيشة الجراسة:
 مكياس الإيثار )إعجاد الباحثة(. .0

 

 الأساليب الإحصائية المستخدمة فى الدراسة:

تع استخجام الأساليب الإحرائية فى 
 البحث الحالى:

 – Personمعامل ارتباط بيخسػن  .0

coefficient  بخاون  –وسبيخمان
Sperman Brown   وجتسانGuttman. 

لحداب دلالة الفخوق  T. Testاختبار )ت(  .4
 بيغ الستػسصات.

وقج استخجمت الباحثة الحدمة 
 SPSSالإحرائية لمعمػم الشفدية والإجتساعية 

 تخجمة.لإجخاء السعاملبت الإحرائية السد
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 الفرض الأول (1)
يشز عمى أنو تػجج فخوق دالة 
إحرائياً بيغ متػسصى درجات الأشفال )الحكػر 

 والإناث( فى الإيثار.
ولمتحقق مغ صحة ىحا الفخض, حُدبت 

لمتعخف عمى دلالة الفخوق بيغ  t-testقيسة "ت" 
متػسصى درجات الحكػر والإناث فى الإيثار 

( 2ح ججول )"الأبعاد والجرجة الكمية" ويػض
دلالة الفخوق بيغ متػسصى درجات الأشفال 

 )الحكػر والإناث( فى الإيثار.
 (4جدول )

دلالة الفروق بين متهسطى درجات الأطفال 
إناث( فى الإيثار "الأبعاد والدرجة  –)ذكهر 

 الكلية"
 العينات

 
 
 الدرجة الكلية للإيثار

الذكهر 
 111ن=

الإناث 
قيمة  111ن=

 "ت"
 ع م ع م

 6,45 8,2 20,75 4,6 36,45 درجة الكلية للإيثارال
 

( أن ىشاك فخوقاً 2يتزح مغ ججول )
دالة إحرائياً بيغ متػسصى درجات الأشفال 
الحكػر والإناث فى الإيثار وذلظ فى اتجاه 
الإناث, وتذيخ ىحه الشتيجة إلى تحقق صحة 

( رسساً تػضيحياً 0الفخض, كسا يػضح شكل )
شفال الحكػر والإناث فى لجلالة الفخوق بيغ الأ
 الإيثار "الجرجة الكمية".

 

متهسطى الأطفال دلالة الفروق بين ( 1شكل )
 الدرجة الكلية"الإيثار "فى  والإناث الذكهر

 تفدير نتائج الفرض الرابع ومناقذتها. -

( تحقق 0( وشكل )2يتزح مغ ججول )
صحة الفخض الخابع حيث تػجج فخوق دالة 

درجات الأشفال الحكػر إحرائياً بيغ متػسصى 
 والإناث فى الإيثار وذلظ فى اتجاه الإناث.

وتتفق نتائج ىحا الفخض مع ما أشارت 
 ,Ogochkwnإليو نتائج دراسة كل مغ )

    ; Franzoi,      والتى أوضحت أنو )
تػجج فخوق دالة إحرائياً بيغ متػسصى درجات 
الأشفال )الحكػر والإناث( فى الإيثار, وذلظ فى 

 اه الإناث.اتج
وتختمف نتيجة ىحا الفخض جدئياً مع ما 
أشارت إليو نتائج دراستو )جاجان جسعة وايفان 

أنو تػجج ( والتى أوضحت 4105أبػ بكخ, 
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فخوق دالة إحرائياً بيغ متػسصى درجات  
 الحكػر والإناث فى الإيثار لرالح الحكػر.

وفى ىحا الرجد أشار )جاجان جسعة 
( أن الأولاد فى 093: 4105وايفان أبػ بكخ, 

ىحه السخحمة العسخية يتعمسػن التفاعل مع 
الآخخيغ, فى الشادى والسجرسة والحى والأقخباء, 
وىحا الشفاعل يداعج الػلج, عمى الحب والتعاون 
والعصاء ومداعجة الآخخيغ والتزحية مغ أجميع 

 دون الحرػل عمى أى شئ فى السقابل.
اساً وتخى الباحثة أن البشات أكثخ حس

لمسداعجة فى تخفيف قمق الذخز الآخخ, كسا 
أن البشات عادة ما يكغ بالبيت فتخات أشػل مغ 
الحكػر, وأن ىحا قج يكدبيغ سمػك السداعجة مغ 
الأميات ومذاركة الآخخيغ والتعاشف معيع. 
وفى ىحا الرجد تذيخ نطخية التعمع الاجتساعى 
الى أىسية التعديد السباشخ والشسحجة فى تعمع 

دمػك الاخلبقى, وعميو يتعمع الأفخاد الدمػك ال
الايثارى مغ خلبل محاكاة الشساذج التى تتدع 
بالايثار وتقميجىع, فالايثار سمػك متعمع وأن 
الأشفال يكتدبػن ىحه الدمػكيات الايجابية كمسا 

 تقجمػا بالعسخ. 
كسا تخى الباحثة أن ارتفاع متػسط درجة 

نة بالحكػر قج الإيثار عشج الإناث وذلظ بالسقار 
يخجع إلى التكػيغ الديكػلػجى للؤنثى حيث أن 
البشات يتسيدن بالتذبع العاشفى والعػاشف 

الإندانية الستأججة والحشػ وحب الآخخيغ 
والربخ وحب العصاء لمغيخ وربسا التشازل عغ 
بعس الحقػق حباً ورضا فى العصاء فى حيغ 
أن الحكػر قج يسيمػن الى عجم التفخيط فى 

 ع وعجم التشازل عغ مكتدباتيع.حقػقي

 التوصيات وبحوث مقترحة

 تهصيات الدراسة. ( أ
فى ضػء ما انتيت إليو الجراسة الحالية 

 مغ نتائج تػصى الباحثة بسا يمى:
ضخورة تأىيل وتجريب الػالجيغ عمى اتباع  .0

أفزل أساليب التشذئة الأسخية ورفع مدتػى 
الػعى لجييع بأىسية التعامل الجيج مع 

 الأبشاء.

إعجاد بخامج ارشادية وتخبػية تقجم الى  .4
الػالجيغ مغ خلبل مخاكد التػجيو الأسخى 
والاعلبم تتزسغ تػجيو الآباء والأميات 
عمى كيفية اكداب الأبشاء الثقة بالشفذ 
وغخس الكيع الفاضمة كالإيثار وحب العصاء 

 ومداعجة الآخخيغ.

عمى الػالجيغ أن يتفيسػا الفخوق الفخدية بيغ  .3
واىتساماتيع ورغباتيع الخاصة مع  أبشائيع

 ضبط ومخاقبة ىحه السيػل والاىتسامات.

دعع سبل التػاصل بيغ السؤسدات التعميسية  .2
والأسخة مغ أجل السذاركة فى عسمية 

 التشذئة والتػجيو والستابعة للؤبشاء.
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إتاحة الفخصة للؤبشاء لمتعبيخ عغ أنفديع  .5
ومذاكميع مغ وجية نطخىع الخاصة ووضع 

يحه السذاكل بسا يتشاسب مع شبيعة حمػل ل
 السذكمة والبيئة التى يشتسى الييا كل شفل.

 بحهث المقترحة. ( ب

فاعمية بخنامج إرشادى معخفى سمػكى لتشسية  .0
قيسة الإيثار لجى الأشفال فى مخحمة 

 الصفػلة الستأخخة.

فاعمية بخنامج إرشادى لتحديغ أساليب  .4
السعاممة الػالجية وأثخه عمى تعديد قيع 

 نتساء والايثار لجى الأبشاء.الا
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(. الإيثار لجى الأشفال الرع 4104)

والسكفػفيغ فى مدقط والاسكشجرية. دراسة 
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